
HALL DE L’HOPITAL SAINTE-MUSSE
9:00 • 16:00

• Stands d’information

• Ateliers gratuits sur inscription (Places limitées)

 > 9:30 et 10:30 I Sophrologie
 > 11:00 et 15:00 I Art thérapie
 > De 10:00 à 15:30 I Réflexologie plantaire
                et crânienne*
 > De 10:00 à 16:00 I Initiation aux gestes
                qui sauvent par UDSP83

Inscriptions
sandrine.barthelemy@ch-toulon.fr
06 10 05 05 77

* Cet atelier est contre-indiqué pour les personnes souffrant de phlébite,
fièvre et pour les femmes enceintes.

MEDIATHEQUE CHALUCET TOULON
10:30 • 18:30

• 10:00 • 12:00 : Super Héros AVC Académie
 Ateliers de sensibilisation à destination
 du public jeunesse
 10:30 : 4-6 ans I 11:00 : 6-10 ans I 11:30 : + de 10 ans

• 14:00 • 18:00 : Cycle de conférence tout public
 Invité spécial : Pr L. SUISSA

Connaître, prévenir, sauver, tous unis contre l’AVC


